
2019년 소식지 <상반기>

♠프로그램 소식
올 상반기에는 그림일기, 요가, 자원봉사자와 함께 하는 음식만들기 등의 프로그램

을 진행하였습니다. 올 상반기에는 특히 자원봉사자들의 활동이 왕성했지요. 요가와 

음식만들기 프로그램도 자원봉사자들이 이끌어 갔습니다요.

그럼 우리 회원들의 활동을 사진을 통해 한 번 볼까요.^^

▶그림일기 프로그램

일시: 4일 ~ 6월(총 8회)

개요: 회원들 스스로 자신의 하루가 어떤 의미를 갖고 그리고 어떤 생각을 하며 지

냈는지 그림과 글을 통해 표현할 수 있는 기회를 제공하여 스트레스를 해소하는 시

간을 갖도록 했지요. 

▶자원봉사자와 함께 하는 프로그램

○프로그램명: 요가 

일시: 5월 ~ 6월(총 4회)

개요: 자원봉사자가 요가를 진행하고 있답니다. 회원들은 요가를 통해 신체적 정신

 가득한집 소식지
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적 건강을 도모하고자 열렬히 참여하고 있지요^^

○프로그램명: 음식만들기

일시: 5월 ~ 6월(수시)

▶여름 야유회

그 외에도 이번 6월 달에는 야유회를 갔다 왔지요. 원래는 무의도로 갈 예정이었으

나, 비가 온다는 소식을 듣고 아쿠아리움과 석촌 호수를 다녀왔답니다. 그럼 사진을 

보면서 가득한집 회원들이 어떻게 지냈는지 보실까요!
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♠후원금(1월 ~ 6월)

하정희, 차지윤, 노오경, 이현주(총 640,000원)

서울시공동모금회 혹서기 지원비(총 300,000원)

 
♠후원물품(1월 ~ 6월)

김기형: 목도리 6개, 칫솔 60개, 치킨 4마리, 콜라 2병, 샌드위치 12개, 주스1

병, 모기퇴치 핀 6개

도윤경: 네일아트 재료, 선풍기 2대 

♠자원봉사자(1월 ~ 6월)

 도윤경, 황다정, 유혜인, 김혜원, 이재혁, 방규현, 염소영, 김진아, 이현경, 김

현희, 최인숙, 임상숙 (총 12명)

                                                                       

※2019년 상반기 후원금 지출 내역 보고

대체인력비(350,000원), 난방비(89,829원), 수용기관경비(51,200원)


